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vuqla/kku miyfC/k;ka

Hkk-Ñ-vuq-i-&dsUnzh; vkyw vuqla/kku laLFkku] f’keyk 
us euk;k viuk 66 oka LFkkiuk fnol 

Hkk-Ñ-vuq-i-&dsUnzh; vkyw vuqla/kku laLFkku] f'keyk us fnukad 22 
vxLr] 2015 dks viuk LFkkiuk fnol euk;kA Ñf"k oSKkfud HkrhZ cksMZ 
ds lnL; Mk- oh- ,u- 'kkjnk us bl dk;ZØe esa eq[; vfrfFk ds :Ik esa 
Hkkx ysdj dk;ZØe dh 'kksHkk c<+kbZA Hkkjrh; lCth vuqla/kku laLFkku] 
okjk.klh ds HkwriwoZ funs'kd] Mk- ih-,l- uk;d bl lekjksg esa fof'k"V 
vfrfFk ds :i esa mifLFkr FksA Mk- chjiky flag] funs'kd] dsUnzh; vkyw 
vuqla/kku laLFkku] f'keyk us mifLFkr leLRk x.kekU; O;fDr;ksa dk 
Lokxr fd;k rFkk mUgsa dsUnzh; vkyw vuqla/kku laLFkku] f'keyk }kjk 
fiNys 65 o"kksZ esa izkIr miyfC/k;ksa dh tkudkjh ls voxr djk;kA 
eq[; vfrfFk Mk- 'kkjnk us bu miyfC/k;ksa ds fy;s lh-ih-vkj-vkbZ- dks 
c/kkbZ nh ,oa [ksrh esa e`nk ,oa ty laj{k.k dh vko';drk ij tksj fn;k 
rFkk Ñf"k rduhdksa ds ek/;e ls ns'k esa NksVs vkSj lhekar fdlkuksa dk 
fodkl djus ij Hkh tksj fn;kA bl volj ij dsUnzh; vkyw vuqla/kku 
laLFkku] f'keyk }kjk nks rduhdh iqfLrdk,a&^^oSKkfud fof/k;ksa }kjk 
vkyw mRiknu** ,oa ̂^fotu&2050** dk foekspu fd;k x;kA

Lkekjksg ds nkSjku lh-ih-vkj-vkbZ- ds lsokfuo`Rr deZpkfj;ksa dks Hkh 
lEefur fd;k x;kA fgekpy izns'k ,oa mRrj izns'k ds 20 fdlkuksa 
rFkk yxHkx 60 Ldwyh cPpksa us bl lekjksg esa Hkkx fy;kA Ldwyh cPpksa 

dks vkyw dh oSKkfud [ksrh dh eq[; ckrksa dh tkudkjh nsus ds fy;s 
laLFkku dh fofHkUu iz;ksx'kkykvksa dks fn[kk;k x;kA laLFkku ds fo"k; 
fo'ks"kK oSKkfudksa }kjk fdlkuksa dks xq.koRrk;qDr vkyw cht mRiknu] 
jksx ,oa dhV izcU/ku ij izf'k{k.k fn;k x;kA lekjksg ds nkSjku 
oSKkfud] rduhdh] iz'kklfud ,oa dq'ky lgk;h oxZ ds deZpkfj;ksa esa 
ls loksZRre dk;ZdrkZvksa dks iqjLdkj iznku fd;s x;sA ftu fdlkuksa us 
vkdk'kok.kh] f'keyk esa 6 ebZ ls 29 tqykbZ] 2015 ds nkSjku vk;ksftr 
vkyw ikB'kkyk esa Hkkx fy;k] mUgsa eq[; vfrfFk }kjk iqjLdkj ,oa izek.k 
i= forfjr fd;s x;sA bl volj ij laLFkku esa ,d lkaLÑfrd 
dk;ZØe dk Hkh vk;kstu fd;k x;kA

izfrf"Br O;fDr;ksa }kjk iqLrdksa dk foekspu

izFke cSaxuh jax dh vkyw ladj iztkfr ¼,e-,l-
@8&1565½ dh igpku 
vkyw lk/kkj.kr% yky] cSaxuh] uhyh ;k larjh jax dh Ropk ,oa xwnk ds 
:Ik esa ik;k tkrk gSA jaxhu vkyw Ård ds fofHkUu oxksZ ds fof'k"V Hkkxksa 
esa jaxhu inkFkksZa ds lap; ls mRiUu gksrs gSa tSls dSjksfVuksM~l ,oa 
,UFkkslkb,sfuuA dSjksfVuksM~l lQsn] ihys] ;k dslfj;k ihys jax dh 
Ropk rFkk@;k xwnk dk mRiknu djrs gSaA ,UFkkslkb,sfuu ls yky] 
cSaxuh] uhys ;k larjh tSls fofHkUu jaxks ds vkyw iSnk gksrs gSaA 
dSjksfVuksM~l ,oa ,UFkkslkb,sfuu nksuk as ifz rvkDlhdkjd ¼,Us VhvkDlhMVas ½ 
gSaA muesa lqj{kkRed ;k jksx fuokjd xq.k ik;s tkrs gSaA ;g jaxhu vkyw 
vius jax ,oa Lokn ds dkj.k Hkkstu esa [kkus ds fy;s yksxkas }kjk ilUn 
fd;s tkrs gSaA Hkkjr esa T;knkrj lQsn@ihys jax dh Ropk ;k xwnk okys 
vkyw ilUn fd;s tkrs gSa tcfd yky Ropk okys vkyw] Hkkjr ds iwohZ 
Hkkxksa ,oa tEew&d'ehj esa ilUn fd;s tkrs gSaA mRrj izns'k ds cjsyh 
ftys ds dqN bykdksa esa LFkkuh; Lrj ij cksbZ tkus okyh fdLe fofHkUu 
izdkj ds jaxhu xwnk ,oa ekseh cukoV ds dkj.k miHkksDrkvksa ds e/; 
cjsyhyky ds uke ls izfl) gSaA

dsUnzh; vkyw vuqla/kku laLFkku ds iztuu ij Bksl iz;klksa }kjk rFkk 
,e-,l-@ 89&1095 x lh-ih- 3290 ds ladj.k ls cSaxuh jax dh mUur 
iztkfr ,e-,l-@ 8&1565 dks fodflr fd;k x;k gSA ladj iztkfr 
,e-,l-@ 8&1565 dks izkjfEHkd izfr:i ih<+h ,oa vfxze pj.k esa 
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nksgjk;s x;s ijh{k.kksa esa lkeatL; izn'kZu ds vk/kkj ij cgq LFkkuh; 
ijh{k.k ds fy;s vf[ky Hkkjrh; Qly vuqla/kku ifj;kstuk ds fofHkUu 
LFkkuksa ij ifj{k.k ds fy;s izLrkfor fd;k x;kA ladj iztkfr fo'ks"k 
{ks=ksa ds fy;s mi;qDr gS rFkk ;g 75 fnu dh Qly ij dqQjh v:.k 
¼31-42 Vu@g-S ½] dQq jh ykfyek ¼30-71 Vu@g-S ½] dQq jh flUnjw h ¼26-14 
Vu@g-S ½ ,o a dQq jh cgkj ¼31-79 Vu@g-S ½ dh ryq uk e as ¼36-80 Vu@g-S ½ 
vf/kd dUn dh iSnkokj nsrh gS rFkk 90 fnu dh vof/k esa vkSj vf/kd 
vPNh iSnkokj nsrh gSA

;g ladj iztkfr e/;e vof/k dh gS rFkk ;g vkd"kZd vf}rh; cSaxuh 
jax ds ÅFkyh vk¡[kksa okys rFkk ihys jax ds xwnk okys vaMkdkj dUnksa dk 
mRiknu djrh gSA ,e-,l@8&1565 esa lkekU;r% 18&19 izfr'kr 
dUn 'kq"d inkFkZ] mRre j[kj[kko okyh rFkk eksnhiqje esa dqQjh cgkj 
dh rqyuk esa fiNsrk >qylk dh lkekU; izfrjks/kh ik;h x;hA ;g vkVs 
dh cukoV okyh] cgqr vPNh lqxU/k ,oa Lokn okyh iztkfr gS rFkk 
idkus ds ckn bldk jax Hkh ugha tkrk gSA ladj iztkfr esa vf}rh; 
cSaxuh jax] vkd"kZd cSaxuh vaMkdkj ÅFkyh vk¡[kksa okys dan feyrs gSa 
ftUgsa Nhyus ij dqQjh ykfyek ,oa dqQjh flUnwjh dh rqyuk esa de 
uqdlku gksrk gSA blds dkj.k ;g fo'ks"k {ks=ksa ds fy;s mi;qDr gSA 
dqQjh cgkj esa 'kwU; dh rqyuk esa bl iztkfr esa ,sUFkkslkbusu dh ek=k 
0-14 fexzk-@100 xzk- LoPN dan Hkkj ik;h x;hA lEiw.kZ dan vk/kkj ij 
dqQjh cgkj ¼92-91 fexzk-@xzk- 100 LoPN dan Hkkj½ ,oa dqQjh ykfyek 
¼92-45 fexzk-@xzk- 100 LoPN dan Hkkj½ dh rqyuk esa ladj iztkfr esa 
vR;f/kd i.kZihrdkjd ¼Carotenoids½ ¼130-98 fexzk-@xzk- 100 LoPN 
dan Hkkj½ dh izkfIr gqbZA ubZ mUur ladj iztkfr ,e-,l-@8&1565 

,e-,l-@8&1565 ds iRrs] Qwy] dan ,oa vadqj

vn~Hkqr cSaxuh jax dh Ropk ds lkFk feydj Hkkstu esa u;s jax dks tksM 
nsxh rFkk miHkksDrkvksa dh vkyw esa :fp iSnk djsxh ftlls vkyw dk 
fujUrj fodkl fd;k tk ldsxkA

Lkrh’k dqekj ywFkjk] fot; fd’kksj xqIrk 
,oa esgh yky

vkyw dks lq[kkus dh ubZ rduhd

phu ds ckn] Hkkjr vkyw dk nwljk lcls cM+k mRiknd ns'k gS rFkk o"kZ 
2013&14 esa ;gk¡ 44 feyh;u Vu vkyw dk mRiknu gqvkA orZeku esa] 
vkyw ds dqy mRiknu dk mPp vuqikr ¼16 izfr'kr½ QlyksRrj gkfu 
ds dkj.k O;FkZ gks tkrk gS] tcfd cht ds :i esa 8-5 izfr'kr ;k 
izlaLdj.k ds :i esa 7-5 izfr'kr vkyw gh bLrseky fd;k tkrk gSA 
mRrjh ,oa nf{k.kh jkT;ksa esa xfeZ;ksa ds vf/kd rkiØe esa vkyw ds fy;s 
'khr HkaMkjx`g dh lqfo/kkvksa dh deh rFkk nwjLFk LFkkuksa ij Hkstus ds 
fy;s ;krk;kr dh deh ds dkj.k] vkyw dk lokZf/kd uqdlku gksrk gSA 
vkyw izkÑfrd :i ls Hkkjh ,oa tYnh [kjkc gksus okyk [kk| gS rFkk 
vkyw dks ,d LFkku ls nwljs LFkku ij ykuk ys tkuk cgqr eagxk iM+rk 
gSaA nwj njkt ds igkM+h {ks=ksa] m".kdfVca/kh; }hi lewg rFkk izfrdwy 
ekSle dh fLFkfr ds rgr fo'ks"k :i ls Hkkjrh; j{kk lSfudks ds fy;s 
rktk vkyw dh miyC/krk ,d cM+h leL;k gSA gSaMfyax] iSdsftax] 
;krk;kr vkSj HkaMkj.k ds nkSjku HkkSfrd jklk;fud xq.kksa esa fxjkoV vkus 
ds dkj.k [kk| oLrqvksa dh j{kk djus esa cgqr dfBukbZ;ka gSaA

futZyhdj.k [kjkc gksus okyh oLrq dks yacs le; rd fLFkj j[kus ds 
fy;s ljy ,oa ykxr izHkkoh rjhdk gSA iwjs ns'k esa futZfyr mRikn 
deZpkfj;ksa] ;qok ,oa o`)ksa ds }kjk lqfo/kktud Hkkstu ds :Ik esa ilUn 
fd;s tk jgs gSaA mRre xq.koRrk ds futZfyr vFkok lq[kk;s vkyw 
mRiknksa dh rS;kjh ds fy;s O;kolkf;d :i ls O;ogk;Z rduhdsa Hkkjr 
esa vHkh rd miyC/k ugha gSA de [kphZyh] gYds otu okyh] csgrj 
iks"k.k vkSj yacs le; rd thoukof/k ds lkFk futZfyr vkyw mRIkknksa ds 
mRIkknu ds fy;s ,d Lons'kh rduhd fodflr dh x;h gSA 5&6 
izfr'kr de ueh dh ek=k ds lkFk vkyw izkIr djus ds fy;s 
futZyhdj.k dh fo'ks"k izfØ;k }kjk vkyw Nhyus ls ysdj mUgsa fofHkUu 
vkdkjksa esa dkVus dh izfØ;k Hkh 'kkfey gSA futZfyr vkyw dk mi;ksx 
djus ls igys mls ljy iqutZyhdj.k izfdz;k@izs'kj dqfdax ls 
iquZxfBr fd;k tk ldrk gS rFkk bls lqfo/kktud Hkkstu ds :i esa 
bLrseky fd;k tk ldrk gSA

vkyw D;wc futZfyr ¼ck;saa½ ,oa iqutZfyr ¼nk;saa½
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;g izfØ;k vkyw iztkfr;ksa dh foLr`r J`a[kyk& izlaLdj.k fdLe] mPp 
'kq"d inkFkZ dh ek=k 22-5 izfr'kr½ ,oa fuEu vodkjd 'kdZjk dh ek=k 
¼<100 fexzk-@100 xzk- LoPN dUn Hkkj½ ds lkFk dqQjh fpIlksuk&1 esa 
rFkk HkksT; mn~ns'; ls vkyw dh iztkfr fuEu 'kq"d inkFkZ ¼16-5 izfr'kr½ 
,oa mPp vodkjd 'kdZjk dh ek=k ¼>300 fexzk-@100 xzk- LoPN dUn 
Hkkj½ ds lkFk dqQjh iq[kjkt ds vyx&vyx vkdkj ,oa pwjs ds D;wCl 
ds futZyhdj.k ds fy;s leku :i ls izHkkoh gSaA vkyw dks tc iksyhFkhu 
cSx esa iSd fd;k tkrk gS rFkk okrkoj.k ds rkieku ¼14&38 fMxzh 
lsYlh;l] 40&90 izfr'kr vkj-,p-½ ds rgr HkaMkkfjr fd;k tkrk gS 
rc mudh thoukof/k 6 ekg ls vf/kd gksrh gSA 

bls lfCt;ksa] lwi ,oa ukLrs ds :i esa bLrseky fd;k tk ldrk gS rFkk 
;g fcuk fdlh dsUnzh; gkMZ dksj ds lkFk vR;f/kd Lohdk;Z gSA vkyw ds 
futZfyr VqdM+s vR;f/kd ikSf"Vd] Lokfn"V rFkk mRre Lokn ds lkFk] 
[kkus ds fy;s 5&6 feuV esa id dj rS;kj gks tkrs gSaA mudks tc 
miHkksDrkvksa@fo'ks"kKksa ds ,d iSuy }kjk tkapk x;k rks mudks Lokn 
,oa lqxU/k esa rktk vkyw ds tSlk ik;k x;k rFkk mudh Lohdk;Zrk mPp 
ik;h x;hA bl rduhd dh [kkfl;r bldh lknxh] de ykxr ,oa 
blds dan ds VqdM+ksa dkss Øeokj :i esa tSo lfØ; ;k dk;kZRed 
;kSfxdksa ds lkFk muds iks"k.k ewY; esa lq/kkj rFkk n`<+ futZfyr vkyw ds 
:i esa dk;Z djus dss fy;s vkxs lalsfpr fd;k tk ldrk gSA 

vkyw drjusa futZfyr ¼ck;saa½ ,oa iqutZfyr ¼nk;saa½

;g rduhd Hkkjrh; isVsUV dk;kZy; esa isVsUV ds vuqnku ds fy;s 
iathÑr gS rFkk ;g O;kol;hdj.k ds fy;s rS;kj gSA blds fy;s bPNqd 
laLFkk, xSj fof'k"V vk/kkj ij Hkk-Ñ-vuq-i-&lh-ih-vkj-vkbZ-] f'keyk ds 
lkFk ,d lgefr i= ij gLrk{kj dj ldrh gSaA vkyw dk futZyhdj.k 
[kqnkbZ ds le; cktkj esa vkyw dh Hkjekj rFkk HkaMkj.k dh leL;k ,oa 
vkyw esa QlyksRrj gksus okys uqdlku dh leL;k dks de djus esa cM+s 
iSekus ij lgk;rk djsxkA

vkf’ko esgrk] ;ksxs'k xqIrk 
,oa ts ,l feUgkl

Hkkjrh; vkyw dh iztkfr;ksa esa ,fytk vk/kkfjr 
QkbVsV vkdyu

QkbVsV vkyqvksa esa ik;k tkus okyk izeq[k iks"k.k fojks/kh dkjd gS 
tks fd ¼Chelate and precipitate½ f}la;kstd vk;uksa tSls&[kk| 

Hkkjrh; vkyw fdLeksa esa QkbVsV vkdyu gsrq ,ykbtk fj,D'ku

inkFkksZ esa] vk;ju] dSfY'k;e ,oa eSXuhf'k;e dks ck¡/krk gS rFkk 
ekuo 'kjhj esa tSo miyC/krk dks de djrk gSA QkbfVd ,flM 
[kfutksa dks isV esa vo'kksf"kr ,oa ikpu ,atkbeksa dks izHkkoh gksus ls 
iwoZ ck/; dj ldrs gaS a blfy;s vkyw dh [ksrh esa ,fytk IysV jhMj 
dk mi;ksx djrs gq, igyh ckj bldk vkdyu djus ds fy;s ,d 
rhoz tSo jlk;fud fof/k dk ekudhdj.k fd;k x;kA ;g fof/k tSo 
jlk;fud i)fr ij vk/kkfjr gS tks fd gkWx ,oa ySaUlp }kjk lu~ 
1983 esa cuk;h x;h Fkh ftldk mi;ksx ewy :i ls vukt vkSj 
vukt mRIkknksa ds fy;s fd;k x;kA bl i)fr esa QkbfVd ,flM] 
,flfMd vk;ju&III ds ?kksy ds lkFk ftls vk;ju lkexzh ds :i 
esa tkuk tkrk gS] isanh esa cSB tkrk gSA lrg ij rSjus okys ykSg rROksa 
dh deh QkbfVd ,flM dks ekius dk ,d mik; gSA vkyw dh [ksrh 
esa QkbfVd ,flM ds rRo 2-89 ¼dqQjh fxjhjkt½ ls 60-83 ¼dqQjh 
yky½ esa fexzk-@100 xzk- fwb ds vk/kkj ij ik;s x;sA fofHkUu 
izlaLdj.k iztkfr;ksa ds vykok dqQjh fpIlksuk&4 esa fuEure 
QkbVsV~l rRo ¼8-57 fexzk-@100 xzk-½ ik;s x;sA tcfd] vkyw esa 
QkbVsV ds rROk fofHkUu vukt vkSj Qfy;ksa dh rqyuk esa cgqr de 
ik;s x;sA blls ;g irk pyrk gS fd bl vkyw vk/kkfjr Hkkstu esa 
[kfut vo'kks"k.k vukt vk/kkfjr vkgkj dh rqyuk esa vf/kd gksxkA 
;g ,d vfrfjDr izfreku gS tks Li"V :i ls [kfut vo'kks"k.k ds 
lanHkZ esa vukt vk/kkfjr vkgkj dh rqyuk esa vkyw vk/kkfjr vkgkj 
esa iks"kd rRoksa dh Js"Brk dks n'kkZrk gS rFkk blfy;s [kfut 
iqf"Vdj.k ds fy;s vkyw vk/kkfjr mRIkkn vukt vk/kkfjr mRIkknksa 
dh rqyuk esa vf/kd mi;qDr okgd gSaA

vYdk tks’kh] fiadh jk;xksaM] Hkkouk dksaMy] 
jktsUnz dqekj ,oa czts’k flag

ekagw iztkfr;ksa dh igpku vkSj blds ekufp=.k ds 
fy;s izksVksdkWy

ekagw vkyw ok;jl ds eq[; okgd gSa tks fd vkyw cht ds fMtsusjs'ku 
ds fy;s vizR;{k :i ls Hkkjr ,oa fo'o esa ftEesnkj gSaA fiNys dqN 
n'kdksa ds nkSjku ekbtl ijfldh ,oa ,fQl xkslhih vkyw ok;jl 
ds eq[; okgd ds :i esa tkus tkrs gSaA gkykafd] tyok;q ifjorZu 
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ds vkxeu ds lkFk fofo/k Qly i)fr vkSj dhVksa ds HkkSxksfyd 
foLrkj ds dkj.k dbZ vU; ekagw iztkfr;ka Hkh vkyw ij vkus yxh gSaA 
blfy,] ns'k Hkj esa 16 jkT;ksa ds 32 LFkkuksa ij vkyw ij fn[kus okyh 
ekagw iztkfr;ksa dh eSfiax ;Syks okVj VSªi ,oa jksfoax losZ dk bLrseky 
djrs gq, dh x;hA ekgaw dh iztkfr;ksa dh igpku lcls igys 
jk"Vªh; Ñf"k dhV lalk/ku C;wjks] caxykSj }kjk oxhZdj.k i)fr dk 
mi;ksx djds dh x;h FkhA rRi'pkr~ ekWyhD;wyj igpku ds fy;s 
fd;s x;s v/;;u esa 658 bp ds ekbVªksdkWfUMy COI fof'k"V ekdZj 
dk mi;ksx fd;k x;kA iwjs Hkkjro"kZ esa cM+s iSekus ij izksVksdkWy dk 
mi;ksx djus ls iwoZ vkyw ij ekagw dh igpku djus ds fy;s Mh-,u-
,- i`FkDdj.k rFkk ih-lh-vkj- dh fLFkfr dks ekudhÑr fd;k x;kA 
blds ifj.kke ls irk pyk gS fd fofHkUu HkkSxksfyd LFkkuksa ,oa 
fofo/krkiw.kZ ekSle esa ekagw iztkfr dh mifLFkfr esa egRoiw.kZ fHkUurk 
ik;h x;hA ,e- ijfldh ,oa ,- xkslhih lfgr ekagw dh dqy 13 
iztkfr;ka& iksVsVks ,fQM ¼eSØksflQe ;wQksjfc;k½] dScst ,fQM 
¼cszfodksj;uk czklhdkb½Z] QksDlXykso ,fQM ¼vydkjFke lksykubZ½] 
eLVMZ ,fQM ¼fyikfQl vjfleh½] chu ,fQM ¼,fQM QScsbZ½] 
dksjh;UMj ,fQM ¼gkbMkfQl dksjh;UMj½] jkbl :V ,fQM 
¼jksQkyksflQe :fQ;kMksfeufyt½] xzkmaMuV ,fQM ;k lsc ,fQM 
¼,fQM Likbjksdksyk½] ewaxQyh ,fQM ¼,fQl Ølhoksjk½] est+ ,fQM 
¼jksikykslhQe eSMhl½ ,oa vksfy;aMj ,fQM ¼,fQl usjh½ dh igpku 
dh x;h gSA f'keyk dh igkfM+;ksa esa vkyw ij ekagw dh rhu 
iztkfr;ka& ,e- ijfldh] ,- lksykuh ,oa ,e- ;wQksjckbZ dh 
mifLFkr ik;h x;hA ,- xkslhih eSnkuksa ds fy;s izeq[k iztkfr gS tks 
fd igkM+ks a ij vkyw esa ugha ugha ik;h x;hA ,e- ;wQksjckbZ] eSnkuh 
vkyqvksa ij ugha ik;h x;hA tkya/kj] eksnhiqje ,oa Xokfy;j esa ekagw 
iztkfr esa izeq[k fofo/krk ik;h x;hA bu {ks=ksa esa ekagw dh vR;Ur 
lk/kkj.k iztkfr ,e- ijfldh] ,- xkslhih] LikbZjkdksyk] ,- lksykuh] 
,- uhjh] ch- czklhdkbZ ik;h x;hA ekagw dh iztkfr tSls& ,- 
LikbZjkdksyk] ,- Øslhoksjk] ,p-dksfj;UMjh] ,- uhjh] vkj- 
:fQ;kCMksehuyht ,oa vkj- eSMht mRrjh eSnkuksa esa vkyw esa igys 
ugha ik;h x;h FkhA iwohZ] e/; ,oa iBkjh {ks=ksa esa ,e- ijfldh vkyw 
ij fn[kus okyh izeq[k iztkfr FkhA Qly vuqØe] Qly i)fr ,oa 
vuqdwy rkiØe ds dkj.k vkyw esa ekagw dh ubZ iztkfr;ka ?kfVr gks 
ldrh gSaA gkykafd] Hkkjrh; ifjfLFkfr;ksa ds rgr~ vkyw esa ekagw dh 
ubZ iztkfr;ksa dh fo”kkDr cukus okyh izÑfr rFkk lapj.k {kerk 
vHkh rd ntZ ugha dh x;h gSA fuf'pr :i ls Hkkjr esa ubZ ekagw 

ekagw uewuksa ds COI thu dk ihlhvkj ,EiyhfQds'ku

çkS|ksfxdh LFkkukarj.k

f’keyk esa izlkj vf/kdkfj;ksa gsrq izf’k{k.k

laLFkku }kjk 9&11 flrEcj] 2015 ds nkSjku e/; izns'k ds Vhdex<+ 
ftys ds 10 izlkj vf/kdkfj;ksa ds fy;s ^^cht vkyw dh mRIkknu 
rduhd** fo"k; ij rhu fnolh; izf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr djk;k 
x;kA ;g izf'k{k.k ckxokuh foHkkx] Vhdex<+] e/; izns'k }kjk 
izk;ksftr djk;k x;k FkkA dsUnzh; vkyw vuqla/kku laLFkku] f'keyk ds 
oSKkfudksa }kjk mUgsa vkyw dh [ksrh ds fofHkUu igyqvksa tSls& cht 
mRIkknu] ikS/k laj{k.k] ty izcU/ku ,oa vkyw dh tSfod [ksrh] foi.ku 
,oa HkaMkj.k fo"k; esa izf'kf{kr fd;k x;kA bl izf'k{k.k dk;ZØe esa 
fofo/k fof/k;ksa tSls& O;k[;ku ,oa vH;kl] ppkZ l=] iz{ks= Hkze.k ,oa 
fofM;ksa fQYe ds }kjk izf'k{k.k fn;k x;kA

iztkfr;ksa dh mifLFkfr dk LoLFk cht mRiknu ij dqN vlj 
gksxkA

Jh/kj ts] osadVs'ojyw oh] , HkVukxj] 
deys’k efyd] ,e ukxs’k ,oa chjiky flag

izf'k{k.k ds nkSjku izlkj vf/kdkjh

f’keyk esa vkyw izlaLdj.k ij fdlku izf’k{k.k

24&26 flrEcj] 2015 ds nkSjku f'keyk esa fdlkuksa ds fy;s ̂^izlaLdj.k 
gsrq vkyw mRIkknu dh vk/kqfud rduhd** fo"k; ij rhu fnolh; 

izf'k{k.k ds nkSjku fdlku
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izf'k{k.k vk;ksftr fd;k x;kA ;g izf'k{k.k ifj;kstuk funs'kd] ,-Vh-
,e-,- fgEeruxj] xqtjkr }kjk izk;ksftr fd;k x;k Fkk rFkk 
fgEeruxj ds dqy 26 fdlkuksa us bl izf'k{k.k esa Hkkx fy;kA fdlkuksa 
dks vkyw mRIkknu ds fofHkUu igywvksa& cht rduhd] cqokbZ ds fy;s 
LoLFk dUn] moZjd ,oa ty izcU/ku] jksx ,oa dhV fu;U=.k] vkyw 
izlaLdj.k ij fo'ks"k /;ku fn;s tkus ds lkFk HkaMkj.k dh mUur i)fr 
ij izf'kf{kr fd;k x;kA

nwjn’kZu ij ykbo Qksu bu dk;ZØe 

dsUnzh; vkyw vuqla/kku laLFkku] f'keyk ds oSKkfudksa us tqykbZ ls 
flrEcj] 2015 ds nkSjku nwjn'kZu ij fofHkUu fo"k;ksa ij vk;ksftr fd;s 
x;s ykbo Qksu bu dk;ZØe esa Hkkx fy;kA fo'ks"kKksa ds lkFk fo"k;ksa dk 
fooj.k uhps fn;k x;k gS&

ekg fo"k; fo’ks"kK dk uke

tqykbZ fgekpy izns'k dh Å¡ph igkfM+;ksa ij vkyw esa Mk- latho 'kekZ]
jksx izcU/ku Mk- fou; lkxj

vxLr fgekpy izns'k dh Å¡ph igkfM+;ksa ij vkyw esa Mk- fouksn dqekj]
vUr% Ñf"k fØ;k,a ,oa dVkbZ lapkyu Mk- /khjt dqekj

flrEcj fgekpy izns'k dh Å¡ph igkfM+;ksa ij vkyw Mk- czts'k flag]
dh [kqnkbZ ,oa QlyksRrj lapkyu Mk- ,u-ds- ik.Ms;

ekg fo"k; fo’ks"kK dk uke

tqykbZ cht vkyw Qly dk fujh{k.k ,oa  Mk- ds-ds- ik.Ms;
2015 izek.khdj.k

HkksT;] cht ,oa foèkk;u ds fy;s vkyw dk Mk- czts'k flag
HkaMkj.k o izlaLÑr mRikn

vkyw ds fdlkuksa gsrq laLFkku ds Ñf"k Mk- èkhjt dqekj
izlkj dk;ZØe

vkyw ikB'kkyk ij vkèkkfjr fdlkuksa ds Mk- ,u-ds- ik.Ms;
i=ksa ds mRrj Mk- èkhjt dqekj

vkdk’kok.kh] f’keyk esa dsUnzh; vkyw vuqla/kku 
laLFkku] f’keyk ds oSKkfudksa }kjk jsfM;ks okrkZ 

f'keyk esa vkdk'kok.kh ij ^^vkyw ikB'kkyk** dk;ZØe ds vUrZxr 

laLFkku ds oSKkfudksa }kjk vkyw dh [ksrh ds fofHkUu igywvksa ij jsfM;ks 

okrkZ dh x;h ftldk fooj.k uhps fn;k x;k gS&

egRoiw.kZ cSBdsa ,oa vkxUrqd

vuqla/kku lykgdkj lfefr] 2015
Hkk-Ñ-vuq-i-&dsUnzh; vkyw vuqla/kku laLFkku] f'keyk esa 19&20 vxLr] 
2015 ds nkSjku vuqla/kku lykgdkj lfefr dh 22oha cSBd Mk- th-,y- 
dkSy] HkwriwoZ dqyifr] vklke Ñf"k fo'ofo|ky;] tksjgkV] dh 
v/;{krk esa vk;ksftr dh x;hA vuqla/kku lykgdkj lfefr ds lnL; 
Mk- mn; dqekj] Ñf"k foKku fo'ofo|ky;] caxykSj] Mk- ,l- ts- flag] 

iwoZ v/;{k] Hkkjrh; Ñf"k vuqla/kku laLFkku {ks=h; dsUnz] iwuk] Mk- ch-ds- 
ik.Ms;] iz/kku oSKkfud] ckxokuh foKku foHkkx] Hkk-Ñ-vuq-i- ,oa xSj 
ljdkjh lnL; Jh dq¡oj izrki pkS/kjh ,oa Jh cynso flag HkaMkjh us bl 
cSBd esa Hkkx fy;kA funs'kd] Hkk-Ñ-vuq-i-&ds-vk-vuq-la-] f'keyk ,oa 
dk;ZØe yhMj rFkk eq[;ky; ds lHkh oSKkfudksa us Hkh bl dk;ZØe esa 
Hkkx fy;kA v/;{k] Mk- th-,y- dkSy us bl ckr ij [kq'kh trkrs gq, 
mYys[k fd;k fd bl vuqla/kku lykgdkj lfefr dk ;g vfUre o"kZ 
Fkk rFkk ;g laLFkku yxHkx 90&100 izfr'kr rd vius fu.kZ;ksa ds fy;s 
mRrjnk;h gS vkSj muds fy;s ;g cgqr gh lUrks"ktud gSA mUgksaus vkxs 
dgk fd laLFkku }kjk fodflr dh x;h izR;sd rduhd dks [ksr esa 
igq¡p dj lekIr gksuk pkfg,A cSBd ds nkSjku iqjkus 18 dk;ZØeksa dh 
izxfr dh leh{kk dh x;h rFk 10 u;s dk;ZØeksa dh dk;Z ;kstuk ij 
ppkZ dh x;hA Mk- oh-ds- nqvk] lnL; lfpo] vuqla/kku lykgdkj 
lfefr ds vkSipkfjd /kU;okn ds lkFk bl ehfVax dk lekiu gqvkA

laLFkku vuqla/kku lfefr &2015 dh cSBd dsUnzh; vkyw vuqla/kku 
laLFkku] f'keyk esa 23&25 vxLr] 2015 ds nkSjku vk;ksftr dh x;h 
ftlesa laLFkku ,oa dsUnzksa ds 62 oSKkfudksa us Hkkx fy;kA bl cSBd dk 
eq[; mn~ns'; o"kZ 2014&15 ds nkSjku izkIr dh x;h miyfC/k;ksa dh 
leh{kk djuk rFkk o"kZ 2015&16 esa fofHkUu vuqla/kku dk;ZØeksa dh 
dk;Z ;kstuk dks vfUre :i nsuk FkkA Mk- chjiky flag] funs'kd] 
dsUnzh; vkyw vuqla/kku laLFkku] f'keyk rFkk v/;{k] laLFkku vuqla/kku 
lfefr us vius 'kq:vkrh oDrO; esa lHkh izfrHkkfx;ksa dk Lokxr fd;k 
rFkk dgk fd lLa Fkku d s dk; Z fu"iknu dk s vkj-,Q-Mh- }kjk Hkk-Ñ-vu-q i- 
Lrj ij vkadk x;k rFkk dsUnzh; vkyw vuqla/kku laLFkku] f'keyk us 
ckxokuh foKku foHkkx esa izFke LFkku izkIr fd;kA 

laLFkku vuqla/kku lfefr&2015 

Ekkuo lalk/ku 

oSKkfud

LFkkukUrj.k

1- Mk- ,l-ds- ;kno] oSKkfud] ds-vk-v-ds-] f'kyk¡x] fnukad 31-8-2015 dks 
vijkUg esa dk;ZeqDr gq, rFkk mUgksaus ds-vk-v-ds-] iVuk esa fnukad 2-9-2015 
dks iwokZUg esa viuk dk;ZHkkj xzg.k fd;kA 

2- Mk- ,l-ds- flag] iz/kku oSKkfud] ds-vk-v-ds-] iVuk dk fnukad 2-9-2015 dks 
vijkUg esa Hkkjrh; lCth vuqla/kku laLFkku] okjk.klh ds fy;s LFkkukUrj.k 
gqvkA 

Rkduhdh LFkkukUrj.k

1- Jh izohu dqekj] rduhdh lgk;d ¼Vh&3½] ds-vk-v-ds-] Xokfy;j dk ds-vk-
v-ds-] tkyU/kj LFkkukUrj.k gqvkA 

2- Jh ;w-ih- ikSMy] rduhdh lgk;d ¼Vh&3½] pkyd] dk ds-vk-v-ds-] f'kyk¡x 
ls ds-vk-v-la- ifjlj] eksnhiqje LFkkukUrj.k gqvkA

lsokfuo`fRr;ka

1- Jh Hkqus'oj izlkn] rduhdh lgk;d] ds-vk-v-ds-] iVuk ls fnukad 
31-7-2015 dks lsokfuo`Rr gq,A 

2- Jh ds-,l- usxh] rduhdh vf/kdkjh] ds-vk-v-la-] f'keyk ls 31-8-2015 dks 
lsokfuo`Rr gq,A 

3- Jh dqUnu flag] rduhdh vf/kdkjh] fnukad 31-8-2015 dks lsokfuo`Rr gq,A



izR;sd o"kZ dh rjg] bl o"kZ Hkh dsUnzh; vkyw vuqla/kku laLFkku] f'keyk us 14 flrEcj] 2015 ls laLFkku esa fganh i[kokM+s dk vk;kstu 

djk;kA ge lHkh tkurs gSa fd lafo/kku esa 22 Hkkjrh; Hkk"kkvksa dks ekU;rk nh x;h gS vkSj mu lHkh dks jk"Vªh; Hkk"kkvksa dk ntkZ fn;k x;k 

gS ysfdu Hkkjrh; lafo/kku esa 14 flrEcj] 1949 ls Hkkjrh; la?k dh jktHkk"kk ds :i esa fganh dks ekU;rk nh x;h gSA /khj&/khjs fganh vc 

rsth ls ns'kHkj esa QSy jgh gS rFkk viuh ljyrk ,oa cksyus ,oa le>us esa vklku gksus ds dkj.k ;g cgqr thoar gks jgh gSA iwjs ns'k esa 

vc fganh vf/kdka'k yksxksa }kjk le>h ,oa Lohdkj dj yh x;h gSA blfy,] bls jktHkk"kk ds :i esa iuius nsus ,oa blds okafNr y{; dks 

vf/kdre :i esa izkIr djus ds fy;s gekjh opuc)rk gksuh pkfg,A bl nkSj esa oSKkfud ,oa rduhdh izxfr ds lkFk bl rF; ls dksbZ 

budkj ugha fd;k tk ldrk fd nqfu;k fldqM+ jgh gS rFkk Hkkjr ,d fodkl'khy ns'k gksus ds ukrs Lo;a dh fuHkZjrk dh vksj iz;kljr 

gS] ftlds fy;s jktHkk"kk gS ftlls ;g ns'k viuh gh 'kSyh esa vf/kd fof'k"V vkSj i`Fkd cu ldsA Hkk"kk dks izksRlkfgr djus ds fy;s lHkh 

vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa dks vf/kdkf/kd dk;Z fganh esa fd;ss tkus ds fy;s funsZf'kr fd;k x;k gS rFkk bl y{; ij utj j[kus ds fy;s] 

laLFkku }kjk vko';d dne Hkh mBk;s tk jgs gSaA lHkh fdlkuksa ds fy;s oSKkfud vuqla/kku ;k rks mudh viuh Hkk"kk esa ;k fQj fganh esa 

foLrkfjr fd;k tk jgk gS tks fd vHkh gky gh esa dsUnzh; vkyw vuqla/kku] dsUnz ÅVh esa vk;ksftr lalnh; jktHkk"kk lfefr dh cSBd esa 

Hkwjh&Hkwjh iz'kalk ls Li"V gks x;k FkkA gesa vk'kk gS fd fganh dk mi;ksx djus ds fy;s fd;s x;s gekjs ;g iz;kl fuf'pr :i ls gesa 

laLFkku ds fy;s] lalnh; lfefr }kjk fu/kkZfjr fd;s x;s y{; ds vkSj vf/kd utnhd igq¡pk nsaxsA 

funs’kd dh dye ls

Lkadyu% czts'k flag] fou; Hkkj}kt] /khjt dqekj flag ,oa jkds'k e.kh 'kekZ
izdk'kd% funs'kd] dsUnzh; vkyw vuqla/kku laLFkku] f'keyk&171 001] fg-iz-] Hkkjr

lg;ksx% fnus'k flag] lfpu daoj o lqjs'k dqekj
nwjHkk"k% 0177&2625073] QSDl% 0177&2624460] bZ&esy% directorcpri@gmail.com, osclkbV% cpri.ernet.in

    eqnzd % ohul fizUVlZ ,oa ifCy'klZ] ch&62@8] Qsl&II] ukjk;.kk vkS|ksfxd {ks=] ubZ fnYyh & 110 028
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iz’kklfud

izksUufr;ka

1- Jherh fueZyk pkSgku] dfu"B fyfid fnukad 12-8-2015 ls ofj"B fyfid 

ds in ij izksUur gqbZA 

2- Jherh pk¡nuh HkkxVk] ofj"B fyfid] ds-vk-v-ds-] dqQjh dks fnukad 

6-10-2014 ls osru cSUM :- 5200&20200$xzsM osru 2000 esa f}rh; ,e-,-

lh-ih- iznku dh x;hA 

3- Jh vrj flag] dfu"B fyfid] ds-vk-v-la- ifjlj] eksnhiqje dks fnukad 

4-3-2013 ls osru cSUM :- 5200&20200$xzsM osru 2000 esa f}rh; ,e-,-lh-

ih- iznku dh x;hA 

4- Jh egsUnz flag] lgk;d] ds-vk-v-la- ifjlj] eksnhiqje dks fnukad 28-6-2014 

ls osru cSUM :- 9300&34800$xzsM osru 4600 esa f}rh; ,e-,-lh-ih- iznku 

dh x;hA 

LFkkukUrj.k

1- Jh lqjsUnz flag] lgk;d] dk ds-vk-v-la- ifjlj] eksnhiqje ls ds-vk-v-ds-] 

iVuk ds fy;s LFkkukUrfjr gq, rFkk mUgksaus fnukad 14-9-2015 dks ds-vk-v-

ds-] iVuk esa dk;ZHkkj xzg.k fd;kA 

lsokfuo`fRr;ka

1- Jh ys[kjke oekZ] lgk;d] ds-vk-v-la-] f'keyk] fnukad 31-7-2015 dks 
lsokfuo`Rr gq,A 

2- Jh jks'ku yky oekZ] futh lfpo] dk;Zjr ds-vk-v-la-] f'keyk] fnukad 
31-7-2015 dks lsokfuo`Rr gq,A 

3- Jh egsUnz flag] lgk;d] ds-vk-v-la-] ifjlj] eksnhiqje] fnukad 30-9-2015 
dks lsokfuo`Rr gq,A 

lsokfuo`fRr;ka

1- Jh ujsUnz dqekj] dqd] fnukad 31-7-2015 dks lsokfuo`Rr gq,A

dq’ky lg;h deZpkjh

Mk- chjiky flag] funs'kd] ds-vk-v-la-] f'keyk] us fnukad 

27&31 tqykbZ] 2015 ds nkSjku chftax] phu esa vk;ksftr 9osa 

fo'o vkyw egklEesyu esa Hkkx fy;kA

fons'k izfrfu;qfDr


